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Jsrunch de la _fete des YY)eres le 10 mai

Texte : Kim Tran pour Hors-Champs

A l'occasion de la Féte des Mé-
res, un brunch festif et créatif se-
ra organisé le dimanche 10 mai
dans La Grange chez Hors-
Champs. Pensée comme une pa-
renthése conviviale et bucolique,
la journée mélera gastronomie,
artisanat et animations familiales.

Dés 10h30, les visiteurs pourront
profiter d’'un brunch gastronomi-
que a volonté, imaginé par le
chef Stefan Jacobs, avec un buffet sucré-
salé accompagné d’'une boisson chaude.
Proposées en tables a partager, les pla-
ces sont accessibles sur réservation,
avec des tarifs adaptés pour adultes et
enfants.

En paralléle, un marché de créatrices
belges, organisé par le Studio Primitives,
mettra a I'honneur des artisans locaux et
leurs créations originales. Tout au long de
la journée, des animations pour enfants

(grimages, jeux en bois et chateau gon-
flable) permettront aux familles de profi-
ter pleinement de I'événement.

Un bar restera également ouvert sur
place, contribuant a I'ambiance chaleu-
reuse de cette journée placée sous le si-
gne du partage, de la gourmandise et de
la découverte.

Infos & réservations:
champs.be/fete-des-meres

www.hors-

Petit patrimoine populaive

Texte : Jean-Louis Luxen

De mi-aolt a mi-septembre,
sous la parrainage d'Ernage
animation, sera présentée
une exposition de I'Agence
wallonne du Patrimoine
"Le petit patrimoine popu-
laire wallon" (pompes, fon-
taines, enseignes, bornes,
potales, arbres remarqua-
bles...).

En appui, le Cercle d'Art et
d'Histoire prévoit de récolter
des exemples dans les dif-
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LE PETIT PATRIMOINE
POPULAIRE WALLON

férents villages de Gem-
bloux. En coopération avec
les écoles.

Pour rassembler ces contri-
butions et en organiser I'ex-
position, avec le groupe-
ment Erfnage, appel est lan-
cé a toute personne moti-
vée.
Contact : 0486 09 04 15.
¥ Merci.



Jsourse aux plantes, 5eme edition

Texte : Sophie Borchgraeve pour ErnAgissons

Savez-vous ce qu’est un piléa ?
Avez-vous degja planté (et golté !) des
haricots de Tante Justine ?

Savez-vous a quel moment planter vos
pommes de terre, et comment les proté-
ger des doryphores ?

Savez-vous planter des choux ?

La bourse aux plantes, c’est bien plus
gu’un échange de fleurs ou de Iégumes.
C’est surtout un moment convivial pour
s’échanger de bons conseils et discuter
jardinage en tant que novice ou jardinier
confirmé !

Quoi ?
Bourse aux Plantes Ernageoise

Quand ?
Dimanche 24 mai, de 10h30 a 12h30

ou?
Place de la Concorde

Si vous avez la main verte et 'envie de
partager vos connaissances, trop de se-
mis, de graines ou de boutures et un
manque de place dans votre potager, la
curiosité de venir voir ce qui se passe,
I'envie de passer un moment convivial :
on vous attend avec vos semis surnume-
raires, vos légumes ou fruits a partager,
vos bonnes idées ... et si vous n'avez
rien de tout cela, ce n'est pas la fin des
haricots, venez quand méme, ce sera
I'occasion de repartir avec quelques bons
conseils et de quoi embellir votre jardin.

La bourse est basée sur le principe de
I'échange, du troc et du don. Et tout ce
qui restera a la fin sera replanté dans les
bacs potagers a partager sur la place.

Elargissons nos horizons

AVIS DE RECHERCHE

Nous cherchons des Ernageois.es pour
venir renforcer I'équipe d’Ernagissons.
Bienvenue a toutes les bonnes volontés !

Ernagissons est un groupement qui a
pour vocation de favoriser les rencontres
et tisser du lien autour d’activités dura-
bles et éthiques (le Petit Déjeuner Ox-
fam, les bacs potagers partagés, la
Bourse aux Plantes, ...).

Et dans un tout autre style, nous sommes
a la recherche d'une gouttiere a donner,
pour nous permettre de récupérer I'eau
de pluie pour notre citerne.

Vous pouvez nous contacter via ernagis-
sons@gmail.com ou 0474/89 33 44 ou le
jour de la Bourse aux Plantes.
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2nage L£xpress

Texte : le comité Fétes de Printemps

Cette année, les FDP vous proposent
une compétition par équipes pas tout a
fait comme les autres, avec des épreu-
ves et quelques surprises au fil du par-
cours.

Oubliez le quotidien et préparez-vous a
entrer dans une compétition ou tout peut
basculer a chaque instant.

Des épreuves physiques, des défis de
réflexion, de l'agilité, de la stratégie... et
parfois une part de chance viendront
rythmer votre parcours.

Mais rien ne se passera comme prévu.
Au début de chaque épreuve, un choix,
un tirage ou une décision pourra vous of-
frir un avantage... ou vous imposer une
contrainte pour la suite de I'épreuve.

Formez votre équipe de minimum quatre
personnes et préparez-vous a courir,
coopérer, réfléchir et vous dépasser tout
au long de la journée.

Et parce qu’un bon défi se vit aussi dans
la convivialité, 'événement sera accom-
pagné de musique, d’'une petite restaura-
tion et d'une ambiance chaleureuse pour
tous.

Une seule regle : aller jusqu’au bout. Un
seul objectif : remporter la victoire.

Bienvenue dans RNAGE EXPRESS
Samedi 23 mai 2026 des 13h00

Bar et petite restauration tout au long de
I'aprés midi et de la soirée.

Concert et ambiance musicale a la salle
durant la soirée

Mais I'aventure commence déja ici : les 8
premiéres équipes inscrites tireront "un
bonus mystere" au début des épreuves.
Dépéchez-vous donc d'inscrire votre
équipe ici -> www.ernage.be/fdp.
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Transformez du mobilier, transformez des vies

Texte : Corinne Bothy

Rejoignez-nous pour Récup’age 7!

Le printemps est 13, et avec lui, une ma-
gnifique occasion de mettre notre créati-
vité au service du cceur. Je vous invite
officiellement a participer a la 7éme édi-
tion de Récup'age, un événement soli-
daire et convivial qui se déroulera a
la salle La Concorde.

Le projet ? Redonner vie a des meubles
de l'asbl Le Fouillis, qui ceuvre au quoti-
dien pour soutenir les personnes en si-
tuation de précarité. L'intégralité des beé-
néfices de I'événement leur sera rever-
sée.

Nous avons besoin de vos mains, de vo-
tre sourire et de votre énergie. Voici com-
ment vous pouvez nous aider :

Vendredi 12 juin (16h - 19h)

Opération "Peau neuve” On lance les
festivités avec le nettoyage et la prépara-
tion des meubles. C’est I'étape clé pour
un résultat pro.

Samedi 13 juin (9h - 18h)

Place a la couleur ! C’est la journée
créative par excellence. On peint, on cus-
tomise, on transforme.

Dimanche 14 juin (9h - 16h)
Les finitions & la mise en beauté On
apporte les derniéres touches d'originali-

{e’CUp ’ 5@@7

té pour que chaque piéce devienne uni-
que.

Pourquoi venir ?

- Pour apprendre en faisant : C'est 'oc-
casion idéale pour découvrir des techni-
ques de mise en peinture et de customi-
sation (je serai la pour vous guider).

- Pour faire une bonne action : Donner
de son temps pour aider ceux qui en ont
le plus besoin.

- Pour le plaisir avant tout : L'accés est
gratuit, 'ambiance sera festive et un bar
sera a votre disposition pour des mo-
ments de pause partagés.

Le grand final

Le dimanche 14 juin a 17h00, nous clbtu-
rerons |'événement par une vente aux
enchéres de toutes nos réalisations. Ve-
nez voir vos ceuvres d'art partir pour la
bonne cause.

Préts a relever le défi avec
nous ? Présentez vous simplement a la
salle un de ces (ou plusieurs) 3
jours dans les plages horaires ci-dessus.
Que vous soyez expert(e) du pinceau ou
débutant(e) curieux(se), vous avez votre
place parmi nous !

On compte sur vous pour faire du beau
et faire du bien. A trés vite.

ENTREE GRATUITE
2 JOURS POUR TRANSFORMER LA "RECUP" EN TRESORS
SAMEDI 13 * DIMANCHE 14 JUIN 2026 DE 9 A 18H

infos: cocomdeco@gmail.com * www.cocomdeco.com * 0496 282 108
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Ln Concorde, vepaive des guerriers et des sportifs

Texte : Charlotte Thomas

Le monde va mal... mais a Ernage, on
n‘a pas attendu la catastrophe pour se
préparer.

Il se murmure que deux groupes d’indivi-
dus surpuissants se retrouvent chaque
jeudi soir a la salle La Concorde pour
s’entrainer. S’entrainer a quoi ? Amélio-
rer leur condition physique, sculpter des
corps de demi-dieux, travailler des mus-
cles dont tu ne soupconnes pas l'exis-
tence, apprendre a se défendre, gagner
de la confiance en soi ...

Tu doutes ? Tu veux voir de tes propres
yeux et toi aussi rejoindre cette troupe
d’élite ?

Alors rendez-vous tous les jeudis a La
Concorde :

19h : Groupe Fitness Core
20h15 : Groupe Body Defense

Le Fitness Core améliore ta condition
physique grace a des exercices variés et
stimulants. Du fitness en groupe accessi-
ble a tous ou tous les muscles sont tra-
vaillés.

Le Body Defense t'apprend a te défendre
en sécurité tout en boostant ton cardio.

Si tu as envie de bouger, de transpirer,
de repousser tes limites et de passer un
super moment dans une ambiance moti-
vante : rejoins-nous !

Cours ouverts a tous dés 14 ans (ou 12
ans accompagné d’un parent participant).

Sportifs, non sportifs, grands, petits, Er-
nageois et méme non Ernageois: tout le
monde est le bienvenu.

La séance d'essai est offerte.

Ensuite :

60 € la carte de 10 séances

100 € la carte de 20 séances (valable
pour fithess et body, assurance obliga-
toire pour le Body Defense)

Infos ?
Contacte notre super coach Marc au
0486 73 78 37.

Ou visite fithess-martial-core.be

DEFENSE




¥YNois de YNai, mois de promesse

Texte : Paroisse d’Ernage

Agenda
Célébration le dimanche a 11h.

Le mois de mai s’avance comme une
promesse douce entre le printemps et I'é-
té. Son nom trouve son origine dans la
déesse romaine Maia, symbole de fertili-
té et de croissance, a qui I'on rendait
hommage pour célébrer I'élan de la vie.
Rien d’étonnant alors que mai soit ce
moment suspendu ou la nature semble
respirer plus largement.

Les arbres,
encore fra-
giles quel-
ques semai-
nes plus tot,
se parent
désormais
de fleurs
éclatantes.
lls ne don-
nent pas
encore leurs fruits, mais déja ils s’y preé-
parent, dans une discréte alchimie ou
chaque fleur annonce une récolte a venir.
C’est un temps d’attente active, de trans-
formation silencieuse.

Cette année, mai porte aussi en lui des
repéres spirituels forts : 'Ascension et la
Pentecbte. Deux invitations a lever les
yeux et a élargir I'horizon. S’élever,
comme lors de I'Ascension, c’est peut-
étre prendre de la hauteur sur nos vies,
dépasser ce qui nous retient au sol.

Et puis vient la

Pentecbte, ce

souffle invisible

qui traverse et

anime. Un vent

intérieur qui ra-

vive, qui

éclaire, qui met &
en mouvement.

Comme les
températures

qui montent en ce mois lumineux, quel-
que chose en nous peut aussi s’embra-
ser doucement.

Mai nous rappelle alors que grandir, fleu-
rir et rayonner ne sont pas réservés a la
nature. A notre maniére, nous pouvons
devenir source de chaleur, attiser des
élans de vie, et réchauffer ceux qui nous
entourent.

www.ernage.be

Ce petit journal est le votre. Son contenu dépend aussi de vous. Vos articles devront
nous parvenir avant le 20 du mois _courant pour étre publiés dans le numéro du mois

suivant.

Parait le premier samedi du mois, sauf au mois d’aolt. Toute communication pour I'é-
quipe de 'RNaJoie peut étre envoyée a rnajoie@gmail.com ou déposée dans la boite

aux lettres de Xavier.

Mise en page et éditeur responsable : Xavier Demarets, 3 rue Camille Cals, Ernage
Distribution : Anne-Marie, Cécile & Xavier, Colette & Serge, Florian et Benjamin, Fred-
dy, Marie-Christine, Roland, Thérése & Jean-Marc
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